
Balades et découvertes du côté de Saumur 

www.saumur-rando.com  

fiche n°7

Balisage jaune

Profil du circuit

Parcours vallonné alliant la Loire, le vignoble, la forêt 
et les troglos. Attention ! Portion impraticable en bord 
de Loire en cas de crue. Prudence en période de chasse.
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DescriptiF du sentier
Départ : Parking près des camping-cars (toilettes et aire de 
pique-nique)

Depuis le parking suivre la D 947 direction SAUMUR et prendre 
le chemin de terre à droite vers la Loire. Arrivé à la Loire à 
droite,  longer le fleuve sur environ 1,5 km. Prendre à droite 
pour rejoindre la D 947 et traverser face au restaurant LA 
GABELLE. Emprunter la rue Val Brun (à votre droite le château 
de TARGE) jusqu’au lavoir puis la ruelle des Bideaux et après 
200 mètres à droite, monter à la Matinière. Traverser les vignes 
sur 1,5 km, puis la route goudronnée des vins et continuer dans 
le vignoble pour rejoindre la forêt. Traverser la forêt pendant 
environ 2,4 km, pour découvrir de place en place des miradors 
de chasse, et apercevoir quelques faisans ou chevreuils.  

PARNAY, entre LOIRE ET COTEAUX
PARNAY

pédestre : 3h00 
VTT/VTC : 1H30

Restauration, hébergement, vente directe de vin à la propriété

Office du tourisme du saumurois : 02 41 40 20 60

Traverser une petite route goudronnée et poursuivre encore 1,5 km 
en forêt.
Retrouver le vignoble sur environ 1 km. Traverser la route des 
vins face au Clos d’entre les murs. Après 500 mètres passer 
quelques habitations de Souzay pour rejoindre la D947 par la 
rue des Chaumines. A droite, emprunter le trottoir sur 500 mètres 
(le château du MARCONNAY) et rejoindre à droite  la rue Cristal sur 
50 mètres puis la Basse rue bordée d’habitations troglodytiques 
(dont le château de PARNAY). Emprunter le chemin du Montoir et 
en haut à gauche rejoindre l’église Saint Pierre du XIe siècle. A 
gauche après l’église descendre la rue Sanzay puis, en bas à 
gauche, rejoindre le point du départ.

Départ



Les « troglos »

Riche de son patrimoine

Antoine Cristal et le Clos d’entre les murs

A la veille de la Révolution, le village de Parnay vit essentiellement de ses vignes, qui font 
travailler plus de soixante pour cent de sa population. Réputés pour être les meilleurs vins 
d’Anjou, les fameux crus du Saumurois attirent alors ici, depuis le Moyen-Age, de nombreux 
négociants dont beaucoup venus d’Europe du Nord ! 

DescriptiF du sentier

PARNAY, entre LOIRE ET COTEAUX

Champignonnière du Saut au Loup - Maison du Parc Naturel Loire Anjou Touraine - 
Château de Montsoreau et Abbaye royale de Fontevraud  - Village d’artisans de Turquant

Ensemble troglodytique de Souzay-Champigny

Parnay

Au XVIIIe siècle, Parnay devint la référence du vignoble de la côte Saumuroise. 
A la fin du XIXe siècle, un vieil inventeur original, le Père Cristal, acheta 

le château de Parnay et éleva dans ses vignes deux grands murs d’Est en 
Ouest. Par ce dispositif unique au monde, sa vigne plantée côté Nord passait 
à travers des trous ménagés pour aller s’épanouir face au Midi. Grâce à 
cet ingénieux système, les pieds profitaient du frais tandis que les fruits 
se gorgeaient de soleil. Aujourd’hui encore, cette production confidentielle 
est d’une qualité exceptionnelle, jadis plébiscitée par le roi d’Angleterre et 
Georges Clémenceau, ami du plus célèbre vigneron d’Anjou.

curiosités

Ici, l’habitat s’est adapté aux caprices de la Loire et à la topographie du lieu. En surplomb du fleuve, à la faveur de 
l’extraction intensive du tuffeau, les caves d’habitation fleurirent souvent dissimulées aujourd’hui par des constructions 

extérieures plus récentes. Basse Rue et le long de la rue Val Brun, on peut encore voir ces «  troglos  » qui attirèrent 
autrefois des champignonnistes et ajourd’hui encore des familles, des vignerons ... et des chauves-souris à la tombée de 
la nuit ! A voir également absolument  : l’ancienne mairie troglodytique, rue de la Cave Forte.

Depuis le XIe siècle, l’église Saint Pierre apporte sa protection aux 
coteaux de vigne d’appellation Saumur Champigny qu’elle domine. Les 

siècles la virent évoluer : son choeur formé d’une travée romane remonte au 
XVe siècle, son portail est orné d’un décor Renaissance et sa cloche, quant 
à elle, fut baptisée en 1864.

Autres témoins majestueux, trois châteaux se dressent dans le village :

• Construction bourgeoise de style Renaissance, le Château de Parnay se dresse au 
milieu des vignes, tout en clarté et en simplicité. Dans la cour, un vieux puits du XVe siècle 
aux armoiries usées, une ancienne chapelle, un gigantesque magnolia et surtout, un large 
porche donnant accès aux caves creusées dans la pierre. 

• Fier de son domaine viticole, le château de Marconnay l’est tout autant de son 
magnifique manoir troglodytique du XVe siècle, creusé à même le coteau, et de sa salle 
principale couverte de boiseries du XVIIe siècle.

• Troisième château de Parnay, le Château de Targé se distingue par les quatre tourelles  
carrées qui l’encadrent. Ce rendez-vous de chasse, construit à flanc de coteau au XVIIe 
siècle, devient château au XIXe siècle. En juin 1940, il fut l’un des points d’appui de la ligne 
de défense lors de la bataille de la Loire.

le Clos 
d’entre les murs

la Loire

le château de Marconnay

l’église 
Saint Pierre

Avant d’arriver en Maine-et-Loire, la Loire a suivi son cours 
depuis l’Ardèche. Le fleuve atteint ici une largeur record – 

jusqu’à 3000 mètres ! – et bute sur l’Ile aux Mouettes, véritable 
paradis pour les oiseaux (chevalier guignette, mouette rieuse, 
aigrette, héron, etc.), les insectes (libellule, rosalie des alpes, 
etc.) et les plantes (fritillaire pintade, etc.).


